
Seelsorge
im Gesundheitswesen
der Diözese Regensburg

... und das Wort ist Bild geworden!
FilmEinkehrtag

... und das Wort ist Bild geworden!
FilmEinkehrtag

Samstag, 25. Januar 2025
von 9 bis 17 Uhr

Katholische Akademie für 
Berufe im Gesundheits- und Sozialwesen

in Bayern e.V.
Ostengasse 27, 93047 Regensburg

... und das Wort
ist Bild geworden

FilmEinkehrtag

Samstag,
25. Januar 2025

Filmbilder sind Wege. Sie können uns die Sicht ver-
sperren oder neue Perspektiven eröffnen – zum 
Beispiel auf das Pilgern.

Im Spielfilm DEIN WEG begegnet uns ein Vater, der 
nach Tod und Verlust seines Sohnes buchstäblich in 
dessen Fußstapfen tritt – und sich auf den Weg 
macht, auf den Jakobsweg von Saint-Pied-de-Port 
nach Santiago de Compostela, die Asche des 
Verstorbenen im Gepäck. „Um ihn scharen sich 
andere Pilger: ein dicker Niederländer, der durch 
das Wandern abnehmen will, eine Kanadierin, die 
sich das Rauchen abgewöhnen möchte, und 
schließlich ein redseliger irischer Schriftsteller, der 
hofft, mit einem Buch über den Pilgerweg seine 
Schreib-blockade zu überwinden. Harmonisch geht 
es in dieser gemischten Gruppe nicht zu, fromm 
schon gar nicht – und trotzdem wird der Camino 
auch für sie allmählich von einer äußeren zu einer 
spirituellen Reise.“ (filmdienst.de)

Freuen Sie sich auf einen besonderen Tag!
Herzlich willkommen! 

FilmEinkehrtag? Mit Hilfe eines Films beten (lernen),
zur Ruhe kommen, bei sich selbst einkehren, an-
deren und Gott begegnen?

Ausgewählte Spielfilme lassen uns teilhaben an 
kulturellen Dramen und gesellschaftlich relevanten 
Themen unserer Zeit. Des Weiteren modellier-
en sie persönliche Hoffnungen und Befürchtungen
Freude und Trauer, Sehnsucht und Schmerz.

So kann die Leinwand zum Spiegel werden, mit 
Hilfe dessen wir uns selbst auf die Spur kommen. 
Wo erlebe ich Trost, Anteilnahme und Bestätigung? 
Welche Fragen treiben mich an und um? Worauf 
hoffe ich? Wem und was glaube ich?

Darüber wollen wir schweigen, nachdenken und 
uns austauschen. All das können wir vor Gott 
bringen in Gebet und Eucharistie – und gemeinsam 
ein Gespür entwickeln für die Nähe und Gegenwart 
Gottes im Alltag.

Vier Menschen.
Vier Motive. 
Ein Weg.



Tagesstruktur

9:00 Uhr Ankommen, Stehkaffee
9:15 Uhr Beginn, Einstimmung
9:45 Uhr Filmvorführung

11:45 Uhr Stille und erste Resonanz
12:15 Uhr Mittagsgebet
12:30 Uhr Gemeinsames Mittagessen / Zeit

für Ruhe, Muße und einen kurzen
Spaziergang

14:00 Uhr Vertiefung (inkl. Zwischenkaffee)
16:00 Uhr Eucharistiefeier mit Filmpredigt
17:00 Uhr Ende des Einkehrtages

Elemente

• Austausch in Kleingruppen
• Eucharistiefeier
• Film
• Gebet
• Impulsfragen
• Plenum
• Schweigen

Leitung

Kosten

40 € pro Teilnehmerin und Teilnehmer,
inkl. Mittagessen, Kaffee, Getränke,
Obst und Kekse

Ihre Anmeldung erbitten wir telefonisch unter
0941 597-1621 oder per E-Mail an:
info@seelsorge-pflege.de

Anmeldeschluss ist der 17. Januar 2025.

Rückfragen richten Sie bitte an:

Seelsorge für Berufe im
Gesundheits- und Sozialwesen
Obermünsterplatz 7
93047 Regensburg
Tel.: 0941 597-1621
Mail: info@seelsorge-pflege.de

Die Veranstaltung findet statt in Kooperation 
mit dem Kath. Pflegeverband e.V.
Adolf-Schmetzer-Str. 2-4 / 93055 Regensburg.
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Martin Sheen als Tom Avery auf dem Pilgerweg
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„Was treibt jährlich hunderttausend Menschen aus 
aller Herren Ländern dazu, die Tradition des ,Camino‘ 
fortzuführen“ und nach Santiago de Compostela zu 
wandern oder zu pilgern? Weiter war im „Kinotipp 221“ 
von filmdienst.de zu lesen: „Was suchen moderne 
Menschen auf diesem Weg, die gar keine Beziehung 
zur Verehrung des Apostels Jakobus haben oder zur 
Religion im Allgemeinen? Was macht dieser Weg mit 
ihnen? Emilio Estevez’ sehr persönlicher Film gibt auf 
diese Fragen keine abschließende Antwort, aber viele 
Denkanstöße.“
Die wollen wir nutzen – knapp zwei Monate nach 
Beginn des Hl. Jahres, dem Papst Franziskus das 
Motto „Pilger der Hoffnung“ vorangestellt hat. Der 
Spielfilm DEIN WEG fördert und fordert eine intensive 
Auseinandersetzung – mit sich selbst, mit anderen 
und mit Gott. Dabei kommen auch Themen wie etwa 
Vater-Sohn-Beziehung, Trauer und Weggemeinschaft
in den Blick.

Der FilmEinkehrtag lädt ein, Ruhe zu finden, Kraft zu 
schöpfen, Ermutigung zu spüren und im Rhythmus 
von Film und Gespräch, Stille, Gebet und Eucharistie 
Fragen nachzugehen wie zum Beispiel:

• Welche Anklänge zum Motto „Pilger der Hoffnung“ 
  lassen sich im Film DEIN WEG entdecken?

• Wann und wie erlebe ich mich als Pilger, als   
  Pilgerin? Welche Hoffnung begleitet mich in   
  meinem Alltag, in den ersten Tagen des neuen  
  (Kirchen-)Jahres, auf meinem Lebensweg?   
  Welche kann ich mit anderen teilen?

• Wie möchte ich das Hl. Jahr gestalten – für mich,  
  mit anderen? Was spüre ich von dessen Geist,  
  von christlicher Hoffnung  in meiner Gemeinde, 
  in meiner Pfarrei, in meinem Bistum?


